
PLR®-4000
เครื่่�องวด้รื่ะยะรื่ม่ื�านตั้า

คูม่่อ่การใช้ง้านเบู่�องตน้ 

เปิิดเคร่�อง
การื่ช้ารื่จ์ไฟเครื่่�องวด้รื่ะยะรื่ม่ื�านตั้า PLR-4000
1. เช้่�อม่ตอ่อะแด็ปิเตอรไ์ฟฟ้าเข้า้กบัูแทำน่ช้ารจ์ไฟข้องเคร่�อง PLR-4000 แลืว้ัเสยีบูปิลืั�ก  

ไฟแสดงสถานะทำี�ฐานข้องแทำน่ช้ารจ์จะปิรากฏเป็ินสขี้าวั เพื่่�อแสดงวัา่ม่ไีฟฟ้าเข้า้แทำน่ช้ารจ์แลืว้ั

2. วัางเคร่�อง PLR-4000 ในแทำน่ช้ารจ์ ไฟแสดงสถานะทำี�แทำน่ช้ารจ์จะเปิลืี�ยนเป็ิน สุฟ้่า แลืะ  
จอ LCD จะแสดง  ภัายในไอคอนแบูตเตอรี� เพื่่�อแจง้เตอ่นวัา่เคร่�อง PLR-4000  
กำาลืงัช้ารจ์อยู ่ไฟแสดงสถานะจะเปิลืี�ยนเป็ิน สุเ่ข้ย่ว เม่่�อช้ารจ์เต็ม่แลืว้ั

หมืายเหตั้:ุ  กอ่นการใช้ง้านครั�งแรก ตรวัจสอบูใหแ้น่ใจวัา่เคร่�อง PLR-4000 ช้ารจ์เต็ม่  

แลืะการตั�งคา่วันัทำี�/เวัลืาถกูตอ้ง (โปิรดดใูนสว่ัน การตั�งคา่วันัทำี�แลืะเวัลืา)
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3.  เครื่่�องวด้รื่ะยะรื่ม่ื�านตั้า PLR-4000 จะเข้า้สุ่�โหมืดปิรื่ะหยด้พิลง้งานเมื่�ออย่�ใน 
แท่�นช้ารื่จ์เพิ่�อการื่ช้ารื่จ์ท่่�มืป่ิรื่ะสุทิ่ธิภิาพิ

• เคร่�อง PLR-4000 จะเปิิดอยูใ่นตอนแรก (หรอ่เปิิดคา้งไวั)้ จนกวัา่จะวัางไวัใ้นแทำน่ช้ารจ์

• หลืงัจากวัางไวัใ้นแทำน่ช้ารจ์ 2 นาทำ ีเคร่�อง PLR-4000 จะเข้า้สูโ่หม่ดปิระหยดัพื่ลืงังานเพื่่�อ
การช้ารจ์ทำี�ม่ปีิระสทิำธีภิัาพื่ หนา้จอจะม่ด่ลืง หากกดปิ่่ ม่หรอ่สมั่ผัสหนา้จอภัายในกรอบูเวัลืา  

2 นาทำนีี� ระยะเวัลืากอ่นทำี�เคร่�อง PLR-4000 จะเข้า้สูโ่หม่ดปิระหยดัพื่ลืงังานจะเพื่ิ�ม่ข้่�นอกี  

2 นาทำี

• การใช้เ้คร่�อง PLR-4000 หลืงัเข้า้สูโ่หม่ดปิระหยดัพื่ลืงังานเม่่�ออยูใ่นแทำน่ช้ารจ์  

เพื่ยีงนำาเคร่�องออกจากแทำน่ช้ารจ์ แลืะเคร่�องจะกลืบัูเข้า้สูโ่หม่ดทำำางานโดยอตัโนม่ตัิ

4.  กรื่ณ่ีท่่�เครื่่�องวด้รื่ะยะรื่ม่ื�านตั้า PLR-4000 ไมื�ไดอ้ย่�ในแท่�นช้ารื่จ์และ 
เพิ่�อถนอมือายกุารื่ใช้ง้านแบัตั้เตั้อรื่่� เครื่่�องจะเป็ินดง้น่�

• เข้า้สูโ่หม่ดปิระหยดัพื่ลืงังานเม่่�อครบู 4 นาทำ ีหากตอ้งการเปิิด ใหส้มั่ผัสหนา้จอหรอ่ 

กดปิ่่ ม่ใดปิ่่ ม่หน่�ง

• เคร่�องจะปิิดหลืงัจากอกี 6 นาทำี

การื่เปิิดเครื่่�องวด้รื่ะยะรื่ม่ื�านตั้า PLR-4000
5.  หากเคร่�อง PLR-4000 อยูน่อกแทำน่ช้ารจ์แลืะเคร่�องปิิดอยู ่ใหก้ด (อยา่กดคา้ง)  

ทำี�ปิ่่ ม่ On/Off ทำี�ดา้นข้า้งข้องเคร่�อง
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การื่สุแกนบัารื่โ์คดโดยใช้เ้ครื่่�องสุแกนในตั้ว้เครื่่�อง
12. บูนหนา้จอหลืกั เลือ่ก  จากนั�น Scan Code   

เคร่�อง PLR-4000 จะปิลือ่ยแสงสขี้าวัจากสว่ันบูนข้อง 
ตวััเคร่�อง เล็ืงแสงใหอ้ยูต่รงกลืางเหนอ่บูารโ์คดจนกระทำั�ง
ไดย้นิเสยีงปีิ�บู

13. ID คนไข้จ้ะปิรากฏบูนหนา้จอเคร่�อง PLR-4000 ยน่ยนัวัา่
ข้อ้ม่ลูืคนไข้ถ้กูตอ้งแลืะเลือ่ก Accept

8

6

7

9-10. ตอ้งม่อีงคป์ิระกอบูสองอยา่งนี�เพื่่�อเริ�ม่ตน้การวัดัรมู่า่นตาทำั�งสองข้า้ง 

• เคร่�องวัดัระยะรมู่า่นตา PLR-4000 (ตย. 9)

• สว่ันทำี�ครอบูตา (ตย. 10)

 ไม่ค่วัรใช้ ้PLR-4000 โดยไม่ไ่ดต้ดิตั�งสว่ันทำี�ครอบูตาไวัอ้ยา่งถกูตอ้ง (ตย. 10)  
เป็ินสิ�งสำาคญัทำี�จะตอ้งตดิตั�งสว่ันทำี�ครอบูตาอยา่งถกูตอ้ง  การตดิตั�งใหพ้ื่อดชี้ว่ัย 

ลืดโอกาสข้องแสงรบูกวันเข้า้สูด่วังตาในข้ณะทำี�ทำำาการสแกน  สว่ันทำี�ครอบูตาม่แีถบู 
บูนข้อบูซ่�งเข้า้กนัไดพ้ื่อดกีบัูรอยเวัา้ในฝาครอบูเลืนสข์้องเคร่�องวัดัระยะรมู่า่นตา 

การื่ตั้ ้�งค�าวน้ท่่�และเวลา
6.  หากตอ้งการแกไ้ข้วันัทำี�แลืะเวัลืา ทำี�หนา้จอหลืกัใหเ้ลือ่กไอคอน การื่ตั้ ้�งค�า  จากนั�นเลือ่ก 

Date หรอ่ Time ดำาเนนิการตาม่ข้อ้ควัาม่ทำี�ปิรากฏเพื่่�อใสว่ันัทำี�แลืะเวัลืาปัิจจบู่นัโดยใช้ร้ปูิแบูบูเวัลืา 
24 ช้ั�วัโม่ง แลืะเลือ่ก  

7.  ลืกูคา้ทำี�อยูใ่นสหรัฐอเม่รกิาม่ตีวััเลือ่กสำาหรับูการเปิิดใช้ง้าน Automatic Daylight Savings 
Time (DST) ในการตั�งคา่ Time เวัลืาออม่แสง DST อตัโนม่ตัจิะถกูปิิดใช้ง้านในการกำาหนดคา่ 
เริ�ม่ตน้ การปิรับูการตั�งคา่อตัโนม่ตัขิ้ ่�นอยูก่บัูกฎสำาหรับูเวัลืาออม่แสง DST ในสหรัฐอเม่รกิาเทำา่นั�น 
แลืะไม่ม่่กีารอปัิเดตตาม่ตำาแหน่งทำางภัมู่ศิาสตร์

การื่ตั้รื่วจสุอบัรื่ก้ษาวน้ท่่�และเวลา:
• จำาเป็ินตอ้งม่กีารตรวัจสอบูรักษาวันัทำี�แลืะเวัลืาใหแ้น่ใจวัา่ถกูตอ้งเป็ินปิระจำาทำก่ไตรม่าส วันัทำี�แลืะ

เวัลืาทำี�ตั�งคา่ไวัจ้ะม่ผีลืตอ่การปิระทำบัูเวัลืาทำี�ทำำารายการไวัส้ำาหรับูการวัดัรมู่า่นตาข้องคนไข้ใ้น 
ครั�งตอ่ไปิ การเปิลืี�ยนวันัทำี�แลืะเวัลืาจะไม่ท่ำำาใหก้ารปิระทำบัูเวัลืาเปิลืี�ยนแปิลืงสำาหรับูการวัดัทำี� 
ทำำากอ่นหนา้

• หากปิิดการใช้ง้านการตั�งคา่ DST อตัโนม่ตั ิใหป้ิรับูคา่เวัลืาปัิจจบู่นัทำนัทำหีลืงัจากม่กีาร
เปิลืี�ยนแปิลืงเวัลืา

การื่กลบ้ัสุ่�หนา้จอหลก้
8.  ใหก้ดปิ่่ ม่ LEFT หรอ่ RIGHT (วังกลืม่สเีข้ยีวั) เพื่่�อกลืบัูสูห่นา้จอหลืกั

การวัดัรมู่า่นตาดว้ัยเคร่�องวัดัระยะรมู่า่นตา PLR-4000
การื่ตั้ดิตั้ ้�งสุ�วนท่่�ครื่อบัตั้าเข้า้กบ้ัเครื่่�องวด้รื่ะยะรื่ม่ื�านตั้า

จัดตำาแหน่งแถบูบูนข้อบูข้องสว่ันทำี�ครอบูตาเข้า้ไปิในรอยเวัา้ในฝาครอบูเลืนสข์้อง
เคร่�องวัดัระยะรมู่า่นตา แลืว้ักดใหเ้ข้า้ทำี�  แถบูในแตล่ืะดา้นข้องฝาครอบูเลืนสค์วัร
จะตดิเข้า้ไปิในรทูำั�งสองดา้นข้องสว่ันทำี�ครอบูตาดว้ัย
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ป้ิอน ID คนไข้ใ้หมื�
11.  การเช้่�อม่โยง ID คนไข้ก้บัูเคร่�องวัดัระยะรมู่า่นตาทำำาไดส้องแบูบู:  

1)  การสแกนบูารโ์คดสายรัดข้อ้ม่อ่ข้องคนไข้โ้ดยใช้ ้PLR-4000 ซ่�งม่เีคร่�องสแกน 
บูารโ์คดอยูใ่นตวัั หรอ่

 2) ป้ิอน ID คนไข้ด้ว้ัยการพื่มิ่พื่ต์วััอกัษรหรอ่ตวััเลืข้ดว้ัยตนเอง
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การื่ใสุ� ID คนไข้ด้ว้ยตั้ว้เอง
14. บูนหนา้จอหลืกั เลือ่ก  จากนั�น Manual ID ใช้ห้นา้จอสมั่ผัสหรอ่แป้ินพื่มิ่พื่ ์ 

ใสต่วััอกัษรหรอ่ตวััเลืข้ ID คนไข้ ้แลืะเลือ่ก   ยน่ยนัวัา่ข้อ้ม่ลูืคนไข้ถ้กูตอ้งแลืะ 
เลือ่ก Accept

การื่วด้รื่ม่ื�านตั้า
16. วัางตำาแหน่งเคร่�อง PLR-4000 ในม่ม่่ทำี�ถกูตอ้งกบัู  

แกนองศาคา่สายตาข้องคนไข้ ้โดยใหเ้คร่�องเอยีงนอ้ยทำี�สด่

17-18. กดคา้งปิ่่ ม่ LEFT หรอ่ RIGHT จนกวัา่รมู่า่นตา 
จะอยูต่รงกลืางข้องหนา้จอสมั่ผัสแลืะปิรากฏวังกลืม่สเีข้ยีวั
รอบูรมู่า่นตา กรอบูสเีข้ยีวัรอบูหนา้จอเป็ินการแสดงวัา่ 

รมู่า่นตาไดถ้กูเล็ืงเป้ิาหม่ายอยา่งเหม่าะสม่แลืว้ั (ตย. 17) 
ในข้ณะทำี�กรอบูสแีดงเป็ินการแสดงวัา่ตอ้งปิรับูศนูยก์ลืาง
รมู่า่นตาบูนหนา้จอกอ่นเริ�ม่การวัดั (ตย. 18) เม่่�อกรอบูสี

เข้ยีวัปิรากฏ ใหป้ิลือ่ยปิ่่ ม่กด แลืะถอ่เคร่�อง PLR-4000  
คา้งไวัป้ิระม่าณสาม่วันิาทำจีนกวัา่จอแสดงผลืจะปิรากฏข้่�น 

19. เม่่�อทำำาการทำดสอบูรมู่า่นตาเสร็จสิ�น ผลืการวัดั PLR-4000 
จะปิรากฏเป็ิน สุเ่ข้ย่ว สำาหรับูตาข้า้งข้วัาแลืะ สุเ่หลอ่ง 
สำาหรับูตาข้า้งซา้ย

20. จากหนา้จอแสดงผลืลืพัื่ธี ์ใหเ้ลือ่กไอคอน วดิโ่อ  
เพื่่�อเปิิดดกูารอา่นคา่ซำ�า
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ตั�งคา่โปิรโทำคอลืการวัดั
15. บูนหนา้จอหลืกั เลือ่กไอคอน การตั�งคา่  จากนั�นไอคอนข้วัาบูน  เพื่่�อตั�งคา่ 

พื่าราม่เิตอโปิรโทำคอลื จากนั�นกด RIGHT หรอ่ LEFT เพื่่�อกลืบัูสูห่นา้จอหลืกั  

โปิรดดหูนา้ 6 ข้องคูม่่อ่การใช้ง้านสำาหรับูรายลืะเอยีดเพื่ิ�ม่เตมิ่

เลอ่กดข่้อ้มืล่บัน้ท่กึ
ในการตรวัจสอบูข้อ้ม่ลูืบูนัทำก่ทำี�จัดเก็บูใน PLR-4000: 
21. •  บูนหนา้จอหลืกั: ใหเ้ลือ่ก ไอคอน บูนัทำก่  (ตย. 21)

 •  หากตอ้งการเลือ่กดบููนัทำก่จาก ID คนไข้ ้ใหเ้ลือ่ก ID จากรายการหรอ่ใช้ล้ืกูศร ข้่�น  
แลืะ ลืง  บูนหนา้จอเพื่่�อเลือ่กด ูID ทำี�อยูใ่นรายการเพื่ิ�ม่เตมิ่ ID ทำี�ม่กีารวัดัลืา่สด่ดว้ัย
เคร่�อง PLR-4000 จะปิรากฏทำี�บูนสด่ข้องรายการ
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22. •  หากตอ้งการคน้หา ID คนไข้ท้ำี�เจาะจง ใหเ้ลือ่ก  (ตย. 22) จากนั�นใส ่ID คนไข้ ้ 

แลืว้ัเลือ่ก 

 •  หากตอ้งการเลือ่กดกูารวัดัรมู่า่นตาทำั�งหม่ดในเคร่�อง PLR-4000 ตาม่ลืำาดบัูเวัลืา (รวัม่ถง่ ID 
ข้องคนไข้ท้ำั�งหม่ด) ใหเ้ลือ่ก ไอคอน บูนัทำก่ทำั�งหม่ด  (ตย. 22) แลืะกดปิ่่ ม่ ลืกูศรช้ี�ลืง

บูนแป้ินพื่มิ่พื่เ์พื่่�อเลื่�อนดกูารวัดักอ่นหนา้ทำั�งหม่ดทำี�บูนัทำก่ไวัใ้นเคร่�อง PLR-4000

 •  เม่่�อข้อ้ควัาม่ “No more records” ปิรากฏ แปิลืวัา่เลื่�อนถง่การวัดัรมู่า่นตาแรกสด่ทำี�ได ้
บูนัทำก่ไวัแ้ลืว้ั

เคร่�องวัดัระยะรมู่า่นตาจัดเก็บูข้อ้ม่ลูืการวัดัอยา่งนอ้ย 1,200 รายการไวัใ้นหน่วัยควัาม่จำา เม่่�อหน่วัยควัาม่จำาเต็ม่ ระบูบูจะเริ�ม่เข้ยีน
ทำบัูการวัดัทำี�เกา่ทำี�สด่กอ่น
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การปิิดเคร่�องวัดัระยะรมู่า่นตา PLR-4000 ทำำาไดโ้ดยเลือ่กหน่�งในวัธิีดีงัตอ่ไปินี�

• เข้า้ไปิทำี�หนา้จอหลืกั แลืว้ัเลือ่กไอคอน เปิิด/ปิิดเครื่่�อง  จากนั�นกดยน่ยนั Yes เพื่่�อปิิดเคร่�อง

• กดคา้งปิ่่ ม่ On/Off ทำี�ดา้นข้า้งข้องเคร่�อง PLR-4000

เคร่�อง PLR-4000 อาจตอ้งม่กีารรบีูตูระบูบูใหม่เ่ป็ินครั�งคราวั การรบีูตูสาม่ารถทำำาไดโ้ดยกดคา้งทำี�ปิ่่ ม่ On/Off    ดา้นข้า้งข้อง
เคร่�อง PLR-4000 จนกระทำั�งเคร่�องปิิด จากนั�นเปิิดเคร่�องอกีครั�ง

ปิิดเคร่�อง

แนะนำาใหใ้ช้น้ำ �ายาทำำาควัาม่สะอาดทำี�ม่ไีอโซโพื่รพื่ลิื แอลืกอฮอลื ์(IPA) เป็ินองคป์ิระกอบูหลืกัแลืะม่คีวัาม่เข้ม้่ข้น้ข้อง IPA ถง่ 70%  

สำาหรับูทำำาควัาม่สะอาดเคร่�อง PLR-4000 แทำน่ช้ารจ์ แลืะสว่ันทำี�ครอบูตา โปิรดดทูำี�คำาแนะนำาสำาหรับูการทำำาควัาม่สะอาดแลืะการบูำารง่
รักษาใน ค่�มือ่การื่ใช้ง้านโดยสาม่ารถเข้า้ไปิดทูำี� https://neuroptics.com/resource-center-applied-research/

การทำำาควัาม่สะอาดแลืะการบูำารง่รักษา
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สำาหรับูข้อ้ม่ลูืเพื่ิ�ม่เตมิ่เกี�ยวักบัูผลืติภัณัฑ์ข์้องเรา โปิรดด ูค่�มือ่การื่ใช้ง้านโดยสาม่ารถเข้า้ไปิดทูำี� https://neuroptics.com/
resource-center-applied-research/

ข้อ้ม่ลูืการสั�งซ่�อ
PLR-4000-SYS ระบูบูเคร่�องวัดัระยะรมู่า่นตา PLR®-4000

NEUR-2059-01 สว่ันทำี�ครอบูตา

CBL-0006-00 สายสำาหรับูดาวันโ์หลืดข้อ้ม่ลูื

NEUR-PRTS445 ช้ด่เคร่�องพื่มิ่พื่ไ์รส้าย

พิมิืพิข์้อ้มืล่
24.  เสยีบูแหลืง่จา่ยไฟเข้า้กบัูเคร่�องพื่มิ่พื่ ์เปิิดเคร่�องพื่มิ่พื่แ์ลืะไฟสเีข้ยีวัจะตดิสวัา่ง บูนหนา้จอผลื 

การวัดั (การวัดัครั�งลืา่สด่หรอ่ “Browse Records” เพื่่�อคน้หาการวัดัอ่�น) ใหเ้ลือ่กไอคอน 
พื่มิ่พื่ ์  ทำี�ดา้นลืา่งข้องหนา้จอ (ตย. 24)

ดาวนโ์หลดข้อ้มืล่
23.  บูนหนา้จอหลืกั ใหเ้ลือ่กไอคอน การื่ตั้ ้�งค�า  จากนั�นเลือ่ก Upload Data   

จะม่สีองตวััเลือ่กปิรากฏข้่�น “Data” หรอ่ “Video”  หากคณ่เลือ่ก “Data” ข้อ้ควัาม่จะปิรากฎ 
ข้่�นบูนหนา้จอเพื่่�อแนะนำาใหผู้ใ้ช้ ้“connect USB cable & copy R_#####_######.
xls.” หากคณ่เลือ่ก “Video” ไฟลื ์AVI จะถกูบูนัทำก่แลืะข้อ้ควัาม่จะปิรากฎข้่�นบูนหนา้จอ 
เพื่่�อแนะนำาใหผู้ใ้ช้ ้“connect USB cable & copy V_#####_######.avi.”  

เช้่�อม่ตอ่สาย USB จากเคร่�องวัดัระยะรมู่า่นตาเข้า้กบัูคอม่พื่วิัเตอร ์(ตย. 23)  คอม่พื่วิัเตอรจ์ะแสดงเป็ินไดรฟ์ “Neuroptics”  

บูนคอม่พื่วิัเตอร ์คลืกิทำี�ไดรฟ์ คดัลือกไฟลื ์XLS หรอ่ไฟลื ์AVI แลืว้ัวัางลืงในคอม่พื่วิัเตอรข์้องคณ่  กด “DONE” ในหนา้ตา่ง
เล็ืก ๆ บูนหนา้จอข้องเคร่�องวัดัระยะรมู่า่นตาเฉพื่าะหลืงัจากทำี�การคดัลือกเสร็จสม่บูรูณแ์ลืว้ัเทำา่นั�น เน่�องจากไฟลืจ์ะถกูลืบูออก

 หมืายเหตั้:ุ เฉพิาะการื่วด้ครื่ ้�งล�าสุดุเท่�าน ้�นท่่�สุามืารื่ถดาวนโ์หลดเป็ินวดิโ่อได ้และตั้อ้งดำาเนนิการื่ท่น้ท่ห่ลง้จากท่่�มื ่
การื่บัน้ท่กึการื่วด้ 
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ระบูบูจะพื่มิ่พื่ข์้อ้ม่ลูืบูนัทำก่เม่่�อผลืการวัดัปิรากฏบูนหนา้จอเทำา่นั�น  หากคณ่ตอ้งการพื่มิ่พื่ก์ารวัดัอ่�น
นอกเหนอ่จากการวัดัทำี�วัดัลืา่สด่ โปิรดดทูำี�หวััข้อ้ “เลือ่กดขู้อ้ม่ลูืบูนัทำก่” ข้า้งตน้ โปิรดอา่นคูม่่อ่ 
การใช้ง้านข้องเคร่�องพื่มิ่พื่ส์ำาหรับูคำาแนะนำาในการใช้ง้านเคร่�องพื่มิ่พื่โ์ดยเฉพื่าะ


